
EESTI PARALÜMPIAKOMITEE KERGEJÕUSTIKU MEISTRIVÕISTLUSED 
06.09.2020, Tartu, Tamme staadion 

 
TÜDRUKUD 60m 
Nägemispuudega sportlased 
1 Tiia Innos   SK Flüüger  T13 U18 10,26 (+0,6) 
2 Enely Stalfeldt   SK Flüüger  T13 U18 10,39 (+0,6) 
 
NAISED 100m 
Kurdid ja kuulmispuudega sportlased 
1 Cathy Saem   TALKUR/EKSL  T15 N 14,71 (-0,2) 
2 Janella Stepanov  HIIE/EKSL  T15 U18 14,75 (-0,2) 
 
Intellektipuudega sportlased       
1 Birgit Laas   Näpi Kool  T20 U16 15,69 (-0,2) 
2 Jaanika  Metusal  Näpi Kool  T20 U14 19,19 (-0,2) 
 
 

Punktid 
Füüsilise puudega sportlased 
1 Inge Eit  Võru RTK  T46 N 22,33 (+0,2)  0 
2 Anneli Rebane  Võru RTK  T44 N 25,04 (+0,2)  0 
3 Piia Jürgenson  Tartu LPIÜ  T36 N 30,07 (+0,2)  0 
 
MEHED 100m 
Kurdid ja kuulmispuudega sportlased 
1 Tanel Visnap   VKÜ   T15 M 11,47 (-1,0) 
2 Martin Saar   Pärnu KSS EERO T15 U23 13,31 (-1,0) 
       
1 Simon Teiss   HIIE/EKSL  T15 U20 11,98 (-1,0) 
2 Karl Kristjan Kajak  VKÜ   T15 U20 12,03 (-1,0) 
3 Rinat Raisp   TALKUR/EKSL  T15 U20 12,60 (-1,0) 
 
Intellektipuudega sportlased 
1 Roger Pihel   Näpi Kool  T20 U18 15,55 (0,0) 
       
1 Kevin Heinpaju  Näpi Kool  T20 U16 13,98 (0,0) 
2 Sten Kongi   Näpi Kool  T20 U16 15,93 (0,0) 
3 Martin-Kerts Štšerbakov Näpi Kool  T20 U16 16,65 (0,0) 
 
Füüsilise puudega sportlased 

Punktid 
1 Entoni Pašun  SK Kivilind  T35 M 16,99 (+0,4)  0 
 
 
 
 



NAISED 100m ratastoolisõit 
Füüsilise puudega sportlased 
 
1 Maire Hendrikson Tartu LPIÜ  T52 N 1.35,37  (-0,2)  0 
 
MEHED 100m ratastoolisõit 
Füüsilise puudega sportlased 
1 Karel Jürisoo  Pärnu   T54 M 26,26 (-0,2)  0 
2 Kaspar Vomm  Pärnu   T54 M 26,75 (-0,2)  0 
3 Ain Villau  Ida-Harju IÜ   T53 M 31,84 (-0,2)  0 
4 Tõnis Vihmand Tartu LPIÜ  T54 M 32,13 (-0,2)  0 
 
NAISED 400m ratastoolisõit 

Punktid 
Füüsilise puudega sportlased 
1 Maire Hendrikson Tartu LPIÜ  T52 N 7.48,02  0 
 
 
MEHED 800m ratastoolisõit 
Füüsilise puudega sportlased 
 

Punktid 
1 Kaspar Vomm  Pärnu   T54 M 4.25,46  0 
2 Karel Jürisoo  Pärnu   T54 M 4.30,46  0 
3 Ain Villau  Ida-Harju IÜ   T53 M 4.39,82  0 
 
NAISED 400m 
Nägemispuudega sportlased 

Punktid 
1 Tiia Innos  SK Flüüger  T13 U18 1.21,73  0 
2 Enely Stalfeldt  SK Flüüger  T13 U18 1.25,33  0 
 
Kurdid ja kuulmispuudega sportlased        
1 Janella Stepanov HIIE/EKSL  T15 U18 1.17,98  
 
Füüsilise puudega sportlased 

Punktid 
1 Inge Eit  Võru RTK  T46 N 1.50,00  0 
2 Anneli Rebane  Võru RTK  T44 N 2.12,22  0 
 
MEHED 400m 

Punktid 
Intellektipuudega sportlased 
1 Roger Pihel  Näpi Kool  T20 U16 1.16,22  0 
2 Kevin Heinpaju Näpi Kool  T20 U16 DQ 163.3  0 
 
Kurdid ja kuulmispuudega sportlased        



1 Rinat Raisp  TALKUR/EKSL  T15 U20 55,71  
2 Simon Teiss  HIIE/EKSL  T15 U20 58,66 
 
Füüsilise puudega sportlased 

Punktid 
1 Entoni Pašun  SK Kivilind  T35 M 1.28,13  0 
 
NAISED 800m 
Kurdid ja kuulmispuudega sportlased 
1 Cathy Saem  TALKUR/EKSL  T15 N 3.27,02  
2 Ilvi Vare  Pärnu KSS EERO T15 N 3.41,62  
 
Nägemispuudega sportlased 

           Punktid 
1 Tiia Innos  SK Flüüger  T13 U18 3.30,55  6 
 
MEHED 1500m 
Kurdid ja kuulmispuudega sportlased 
1 Martin Viljasaar VKÜ   T15 M 6.05,87 
2 Marko Vingisaar TALKUR/EKSL  T15 M 6.18,03 
 
 
NAISED kaugushüpe 
Kurdid ja kuulmispuudega sportlased 
1 Cathy Saem  TALKUR / EKSL F 15 N 4.19  

4.14 4.18 4.19 - - -   
 (+0,2) (+0,4) (+0,9)  
 
Intellektipuudega sportlased        

Punktid 
1 Birgit Laas  Näpi Kool  F20 U16  3.74  380
 x x 3.74 3.69 x 3.68  
 (+0,2) (-0,3) (+0,9) (+0,4) (-0,1) (+0,1) 
 
2 Jaanika Metusal Näpi Kool  F20 U14  2.62  2
 x x x 2.62 2.40 2.45  
 (+0,7) (-0,1) (+1,2) (+1,2) (+0,4) (+0,5)      
             
Nägemispuudega sportlased 

Punktid 
1 Tiia Innos  SK Flüüger  F13 U18  3.85 345
 3.44 3.65 3.85 3.83 3.49 3.75  
 (+0,4) (-0,2) (+0,7) (+0,4) (+0,4) (+1,6) 
 
2 Enely Stalfeldt  SK Flüüger  F13 U18  3.37 97
 3.37 3.36 3.24 3.35 2.90 3.25 
 (+0,5) (0,0) (+0,9) (+0,3) (+0,4) (+1,7)   



 
MEHED kaugushüpe 
Kurdid ja kuulmispuudega sportlased 
1 Tanel Visnap   VKÜ   F15 M  6.47 
 x 6.47 - - - - 
 (+0,2) (-0,2) 
 
2 Martin Saar   Pärnu KSS EERO F15 U23  5.45
 5.29 5.30 5.42 5.45 3.50 x 
 (+0,5) (+0,3) (+0,8) (+1,3) (+0,3) (+0,4) 
             
  
1 Simon Teiss   HIIE / EKSL  F15 U20  5.85
 5.67 x x x x 5.85  
 (+0,3) (+0,2) (+0,6) (+0,3) (-0,4) (-0,6) 
 
2 Rinat Raisp   EKSL   F15 U20  5.75
 5.29 5.00 x 5.75 5.67 5.56 
 (+0,5) (+0,2) (+0,3) (+0,7) (+0,2) (-0,1) 
 
3 Karl Kristjan Kajak  VKÜ   F15 U20  5.69 
 x x 5.63 5.35 5.69 5.68  
 (+0,5) (+0,4) (-0,3) (+0,7) (+0,5) (+0,2) 
 
Intellektipuudega sportlased         
  

           Punktid 
1 Roger Pihel  Näpi Kool  F20 U18  4.18 109
 4.18 x x 3.85 - -  
 (-0,1) (+0,4) (+1,4) (0,0)  
            

           Punktid 
1 Kevin Heinpaju  Näpi Kool F20 U16  5.09 521
 3.60 4.66 5.09 4.79 - -  
 (-0,1) (+0,1) (+0,1) (+0,9)  
 
2 Martin-Kerts Štšerbakov Näpi Kool F20 U16  3.13 0 
 x x x 3.13 - -  
 (-0,3) (+0,8) (+0,6) (+0,4)  
 
3 Sten Kongi   Näpi Kool F20 U16  3.06 0 
 x x x 3.06 - -  
 (+0,6) (+0,6) (+0,9) (0,0)  
 
 
 
 



NAISED kõrgushüpe 
Intellektipuudega sportlased  
1 Birgit Laas   Näpi Kool  F20 U14  1.20  
 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 
 O O O XO XXX 
 
 
 
MEHED kõrgushüpe 
Kurdid ja kuulmispuudega sportlased 
1 Tanel Visnap   Pärnu KSS EERO F15 M  1.75 
 1.65 1.70 1.75 1.80 1.85 
 O - O - XXX 
 
2 Hans Kristjan Paukson TALKUR / EKSL   F15 M  1.50 
 1.45 1.50 1.55 
 O XXO XXX 
       
1 Karl Kristjan Kajak  VKÜ   F15 U20  1.65 
 1.60 1.65 1.70 
 XXO XO XXX 
 
2 Rinat Raisp   TALKUR / EKSL F F15 U20  1.60 
 1.45 1.50 1.55 1.60 1.65 
 O O O O XXX 
 
3 Simon Teiss   HIIE / EKSL  F15 U20  1.40 
 1.30 1.35 1.40 1.45 
 O O O XXX 
            
1 Kevin Heinpaju  Näpi Kool  F20 U16  1.30 
 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 
 O O O O XO XXX 
 
2 Sten Kongi   Näpi Kool  F20 U16  1.25 
 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 
 O O O O O O XXX 
       
1 Roger Pihel   Näpi Kool  F20 U18  1.25 
 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 
 O O O O O O XXX 
 
 
 
 
 
 



NAISED kuulitõuge 
Füüsilise puudega sportlased 

Punktid 
1 Piia Jürgenson   Tartu LPIÜ 3 kg F36 N 4.78  0
 - 4.58 4.78 4.18 x 4.30 
 
2 Jelena Lood   Elva PIÜ 3 kg F38 N 4.63  0
 4.63 4.48 4.55 x 4.40 4.58 
 
3 Anneli Rebane   Võru RTK 4 kg F46 N 4.65  0
 - 4.65 4.59 4.51 4.56 4.65 
 
Kurdid ja kuulmispuudega sportlased 
1 Cathy Saem   TALKUR / EKSL  4 kg F15 N 8.94 
 8.93 8.94 8.60 8,73 8.61 x 
 
2 Monika Matsina  TALKUR / EKSL  4 kg F15 N 6.72 
 5.81 5.70 6.72 6.06 5.59 5.45 
 
3 Birgit Kangur   TSS KAAR  4 kg F15 N 6.23 
 5.92 5.95 5.97 6.23 6.10 5.88 
 
MEHED kuulitõuge 
Füüsilise puudega sportlased 

Punktid 
1 Egert Jõesaar Audentes   6 kg F44 M 10.99 367
 9.86 9.95 x x 10.72 10.99 
 
2 Kaido Pung Viljandimaa Invaühing  6 kg F46     M     6.99   16
 5.59 6.37 5.98 6.99 - - 
 
3 Tõnu Toom Võru RTK   6 kg F44 M 6.20     2
 5.77 5.88 5.97 5.72 5.95 6.20 
 
4 Tõnu Haga   Võru RTK 6 kg F44 M 5.09      0
 4.97 5.09 5.04 - - - 
 
Kurdid ja kuulmispuudega sportlased 
1 Tanel Visnap   VKÜ  7.26 kg   F15 M 10.10 
 9.70 10.10 x x x 9.31 
 
2 Hans Kristjan Paukson TALKUR / EKSL  7.26 kg  F15 M 9.51 
 x 9.05 9.49 9.51 x x 
 
3 Kristjan Gerassimov  Pärnu KSS EERO7.26 kg F15 M 9.40 
 9.20 9.40 x x x x 
 



4 Gert Krehov   TKSS Kaar 7.26 kg  F15 M 8.82 
 8.36 8.56 8.41 8.82 x x 
 
5 Argo Purv   VKÜ  7.26 kg  F15 M 7.65 
 7.05 7.23 7.58 7.65 x 7.16 
 
6 Marko Vingisaar  TALKUR / EKSL 7.26 kg  F15 M 7.43 
 7.43 x 7.19 6.71 x 6.37 
 
Intellektipuudega sportlased 

Punktid 
 

1 Kevin Heinpaju  Näpi Kool 4 kg F20 U16 8.07  125
 - - - - 8.07 8.02 
 
2 Sten Kongi   Näpi Kool 4 kg F20 U16 7.47  69
 - - - 7.20 7.47 7.45 
 
3 Martin-Kerts Štšerbakov Näpi Kool 4 kg  F20 U16 6.14  10
 - - - 5.66 5.08 6.14 
             
1 Roger Pihel   Näpi Kool 4 kg F20 U18 6.80  30
 - - - - 6.80 6.45 
 
NAISED kettaheide 
Füüsilise puudega sportlased 

Punktid 
1 Anneli Rebane   Võru RTK 1 kg F44 N 13.27  28
 11.27 11.62 x 12.01 12.97 13.27 
 
2 Inge Eit   Võru RTK 1 kg F46 N 11.82  21
 10.62 10.74 11.82 11.08 10.49 10.69 
 
3 Piia Jürgenson   Tartu LPIÜ 1 kg F36 N 7.42  9
 5.55 7.42 6.99 6.74 7.17 6.52 
 
4 Jelena Lood   Elva PIÜ 1 kg F44 N 5 .96  0
 x x x x x 5.96 
 
Kurdid ja kuulmispuudega sportlased 
1 Monika Matsina  Talkur/EKSL 1 kg F15 N  20.68 
 14.16 13.29 20.68 14.28 14.28 13.89 
 
 
 
 
 



MEHED kettaheide 
Füüsilise puudega sportlased 

Punktid 
1 Egert Jõesaar  Audentese SK  1,5 kg F44 M 47.07  740
 44.80 46.65 x x x 47.07 
 
2 Kaido Pung  Viljandimaa Invaü. 1,5 kgF42 M 18.67  36
 15.36 17.6 15.88 x 18.45 18.67 
 
3 Tõnu Toom   Võru RTK 1,5 kg F44 M 14.18  0
 12.68 x 12.90 13.99 14.18 13.45 
 
4 Tõnu Haga   Võru RTK 1,5 kg F44 M 13.85  0
 11.11 x 11.61 12.49 13.54 13.85 
 
Kurdid ja kuulmispuudega sportlased 
1 Kristjan Gerassimov  PÄRNU KSS EERO 2 kg F15 M 27.44 
 26.54 27.44 26.49 x 26.85 - 
 
2 Hans Kristjan Paukson TALKUR / EKSL   2 kg F15 M 26.99 
 26.99  x x x x x 
 
3 Gert Krehov   TKSS Kaar  2 kg F15 M 22.51 
 22.51 x 20.48 x x x 
 
4 Martin Saar   PÄRNU KSS EERO 2 kg F15 U23 22.41 
 x x 18.61 20.15 20.87 22.41 
 
5 Marko Vingisaar  TALKUR / EKSL  2 kg F15 M 16.80 
 x 16.52 x 16.8 15.24 x 
 
6 Argo Purv   VKÜ   2 kg F15 M 16.36 
 16.36 15.68 x 13.27 x x 
 
NAISED odavise 
Füüsilise puudega sportlased 

Punktid 
1 Jelena Lood   Elva PIÜ 600 gr F38 N 9.73  64
 7.88 6.83 6.77 6.71 7.64 9.73 
 
2 Inge Eit   Võru RTK 600 gr F46 N 12.69  55
 11.81 11.97 11.59 11.11 12.04 12.69 
 
3 Anneli Rebane   Võru RTK 600 gr F44 N 10.43  31
 x 8.95 8.16 10.43 x x 
 



4 Piia Jürgenson   Tartu LPIÜ 600 gr F36 N 6.04  12
 x 5.85 x 6.04 5.99 x 
 
 
Kurdid ja kuulmispuudega sportlased 
1 Cathy Saem   Talkur/EKSL 600 gr F15 N  23.81 
 x x 21.97 x x 23.81 
 
MEHED odavise 
Füüsilise puudega sportlased 

Punktid 
1 Kaido Pung  Viljandimaa Invaü. 800 gr F42 M 16.16  16
 12.62 12.36 15.16 15.47 13.46 16.16 
 
2 Tõnu Haga   Võru RTK 800 gr F44 M 13.31  2
 x 11.96 13.31 x 12.61 13.17 
 
3 Tõnu Toom   Võru RTK 800 gr F44 M 12.78  1
 10.28 11.88 12.05 x 12.78 11.18 
 
Kurdid ja kuulmispuudega sportlased 
1 Karl Kristjan Kajak  VKÜ   800 gr F15 U20 45.67 
 x 40.32 x x 40.04 45.67 
 
2 Simon Teiss   HIIE/EKSL  800 gr F15 U20 31.11 
 29.19 31.11 24.18 28.78 x x 
             
1 Kristjan Gerassimov  Pärnu KSS EERO 800 gr F15 M 40.27 
 38.6 37.6 40.27 39.39 x x 
 
2 Gert Krehov   TKSS Kaar  800 gr F15 M 34.63 
 21.96 25.88 28.95 34.63 32.92 31.02 
 
3 Martin Saar   Pärnu KSS EERO 800 gr F15 U23 33.37 
 30.1 33.32 32.8 31.48 30.37 x 
 
4 Argo Purv   VKÜ   800 gr F15 M 21.08 
 x x x 21.08 x x 
 
5 Marko Vingisaar  Talkur/EKSL  800 gr F15 M 12.67 
 x x 12.67 x x x 
 
 
 
 
 
 



HEIDETEVÕISTLUS RATASTOOLISPORTLASTELE 
MEHED kuulitõuge 

Punktid 
1 Ain Villau  Ida-Harju IÜ  3 kg F53 M  6.93 690 
2 Jevgeni Ponikarov Elva PIÜ 3 kg F53 M  6.89 682 
3 Karel Jürisoo  Pärnu  4 kg F54 M  6.22 365 
4 Kaspar Vomm  Pärnu  4 kg F54 M  4.76 110 
5 Väino Marjak  Võru RTK 4 kg F56 M  5.59 98 
6 Tõnis Vihmand Tartu LPIÜ 4 kg F54 M  4.65 97 
7 Illar Matt  Elva PIÜ 4 kg F55 M  5.26 71 
 
NAISED kuulitõuge 

Punktid 
1 Maire Hendrikson Tartu LPIÜ 2kg F52 N  2.52 104 
 
MEHED kettaheide 

Punktid 
1 Jevgeni Ponikarov Elva PIÜ 1 kg F53 M  14.89 373 
2 Ain Villau  Ida-Harju IÜ  1 kg F53 M  13.43 272 
3 Karel Jürisoo  Pärnu  1 kg F54 M  13.62 166 
4 Tõnis Vihmand Tartu LPIÜ 1 kg F54 M  11.93 98 
5 Illar Matt  Elva PIÜ 1 kg F55 M  14.08 77 
6 Kaspar Vomm  Pärnu  1 kg F54 M  9.55 36 
7 Väino Marjak  Võru RTK 1 kg F56 M  12.16 19 
 
NAISED kettaheide 

Punktid 
1 Maire Hendrikson Tartu LPIÜ 1 kg F52 N  2.88 3 
 
MEHED odavise 

Punktid 
1 Ain Villau  Ida-Harju IÜ  600 gr F53 M  14.52 518 
2 Jevgeni Ponikarov Elva PIÜ 600 gr F53 M  13.09 398 
3 Karel Jürisoo  Pärnu  600 gr F54 M  14.64 262 
4 Tõnis Vihmand Tartu LPIÜ 600 gr F54 M  10.59 201 
5 Illar Matt  Elva PIÜ 600 gr F55 M  14.25 173 
6 Väino Marjak  Võru RTK 600 gr F56 M  12.96 83 
7 Kaspar Vomm  Pärnu  600 gr F54 M  10.79 80 
 
NAISED odavise 

Punktid 
1 Maire Hendrikson Tartu LPIÜ 600 gr F52 N  4.22 40 
 
 
 
 
 



MEHED kurikaheide 

Punktid 
1 Illar Matt  Elva PIÜ 397 gr F53->F51** M 25.36 797 
2 Jevgeni Ponikarov Elva PIÜ 397 gr F53->F51** M 24.39 746 
3 Karel Jürisoo  Pärnu  397 gr F54->F51** U23 22.25 621 
4 Kaspar Vomm  Pärnu  397 gr F54->F51** M 14.01 116 
 

Punktid Raza punktitabeli järgi 
** Võistlusklassidele F53 ja F54 IPC arvestuses kurikaheidet kavas ei ole.  


